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ราชอาณาจักรกัมพูชารายงานพบผู้เสียชีวิต
จากโรคไข้หวัดนกสายพันธุ์ A (H5N1) ในคน

       เมื่อวันที่  10 มกราคม พ.ศ. 2568 จุดประสานงานกฎอนามัยระหว่างประเทศ (IHR-NFP) ของ
ราชอาณาจักรกัมพูชา ได้แจ้งไปยังองค์การอนามัยโลก (WHO) กรณีพบผู้เสียชีวิตจากโรคไข้หวัดนก
สายพันธ์ุ A (H5N1) ในคน จํานวน 1 ราย 

รายละเอียดเหตุการณ์

       ผู้ป่วยเพศชายอายุ 28 ปี จากจังหวัดกําปงจาม เร่ิมมีอาการเมื่อวันที่ 1 มกราคม พ.ศ. 2568 ด้วยอาการไข้ 
เจบ็คอ และเจบ็หนา้อก ไดเ้ขา้รบัการรกัษาทีค่ลนิกิเอกชน 2 แหง่ในทอ้งถิน่ แตอ่าการไม่ดขีึน้ ในวนัที ่7 มกราคม พ.ศ. 2568
จึงเดินทางไปรักษาต่อที่โรงพยาบาลแห่งชาติของกรุงพนมเปญ ซึ่งเป็นจุดเฝ้าระวังการติดเชื้อทางเดินหายใจ
เฉียบพลันรุนแรง (SARI) เน่ืองจากมีอาการหายใจลําบาก จึงเข้ารับการรักษาเป็นผู้ป่วยในโดยการแยกกัก และได้รับ
ยาต้านไวรัสโอเซลทามิเวียร์พร้อมการรักษาตามอาการ ก่อนจะเสียชีวิตในวันที่ 10 มกราคม พ.ศ. 2568 
       วันท่ี 9 มกราคม พ.ศ. 2568 ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการจากตัวอย่างสารคัดหลั่งจากโพรงจมูก (NP) 
และลําคอ (OP) ด้วยวิธี RT-qPCR โดยสถาบันสาธารณสุขแห่งชาติกัมพูชา ผลพบเชื้อไวรัสไข้หวัดนกสายพันธ์ุ A 
(H5N1) และในวันที่ 10 มกราคม พ.ศ. 2568 ผลการวิเคราะห์ลําดับพันธุกรรมของยีน ได้รับการยืนยันโดยสถาบัน
ปาสเตอร์กัมพูชา (IPC) พบว่า ไวรัสนี้อยู่ใน Clade 2.3.2.1c และมีความใกล้เคียงกับไวรัสที่แพร่ระบาดในนก
ของราชอาณาจักรกัมพูชาเมื่อปี พ.ศ. 2567 ขณะนี้อยู่ระหว่างรอผลการวิเคราะห์ Phylogenic และ Molecular
จากการสอบสวนเบื้องต้น พบว่า ผู้ป่วยเป็นพนักงานรักษาความปลอดภัยในฟาร์มแห่งหนึ่งในหมู่บ้านซึ่งมีรายงาน
พบสัตว์ปีกในฟาร์มป่วย และมีการเลี้ยงสัตว์ปีกเพ่ือบริโภคในครัวเรือน 
       กรมควบคุมโรคติดต่อของกัมพูชา (CDC) กระทรวงสาธารณสุข และทีมตอบสนองฉุกเฉินในพ้ืนที่ดําเนินการ
สอบสวนโรคเพ่ิมเติม ดําเนินการติดตามผู้สัมผัสใน 16 ครัวเรือนและคลินิกเอกชนที่ผู้ป่วยเข้ารับการรักษา มีการตรวจ
พบผู้สัมผัสที่ไม่มีอาการ 5 ราย และเก็บตัวอย่าง Nasopharyngeal และ Oropharyngeal swab เพ่ือตรวจหาเชื้อ
ผลเป็นลบทุกตัวอย่าง อย่างไรก็ตาม ไม่มีข้อมูลเกี่ยวกับวันที่เก็บตัวอย่าง สถานที่ตรวจ หรือวิธีการทดสอบท่ีใช้ 
มีการเฝ้าระวังโรคที่เข้มข้นขึ้น พร้อมกับให้ความรู้แก่ 16 ครัวเรือนที่เกี่ยวข้อง รวมถึงแจกจ่ายเอกสารให้ความรู้ 
ด้านภาคปศุสัตว์มีมาตรการตอบสนอง เช่น การฉีดพ่นนํ้ายาฆ่าเชื้อและจํากัดการเคลื่อนย้ายสัตว์ปีก นอกจากนี้ 
มีการเก็บตัวอย่างจากสัตว์ปีกในฟาร์มของผู้ป่วย 7 ตัวอย่าง ขณะนี้อยู่ระหว่างรอผลการตรวจ
       ผูป้ว่ยรายนีเ้ปน็ผูป้ว่ยรายแรกของการติดเชือ้ไข้หวดันกสายพันธุ ์A (H5N1) ในคนทีไ่ดร้บัรายงานในราชอาณาจกัร
กัมพูชาในปี พ.ศ. 2568 โดยตั้งแต่ปี พ.ศ. 2567 มีรายงานผู้ป่วยทั้งสิ้น 17 ราย โดยในจํานวนนี้เสียชีวิต 7 ราย 
(อัตราป่วยตาย ร้อยละ 41) เป็นเด็กและเยาวชนอายุตํ่ากว่า 18 ปี 12 ราย (ร้อยละ 71)
       ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2546 จนถึงปัจจุบัน มีรายงานผู้ป่วยโรคไข้หวัดนกสายพันธ์ุ A (H5N1) ในคน ท้ังสิ้น 73 ราย 
ในจํานวนน้ีมีผู้เสียชีวิต 44 ราย (อัตราป่วยตาย ร้อยละ 60.2) ซึ่งโรคไข้หวัดนกสายพันธุ์ A (H5N1) ถูกตรวจพบ
ครั้งแรกในราชอาณาจักรกัมพูชาเมื่อเดือนธันวาคม ปี พ.ศ. 2546 โดยเริ่มจากการระบาดในนกป่า หลังจากน้ันจนถึงปี
พ.ศ. 2557 มีรายงานผู้ติดเชื้อในคนเป็นระยะ ๆ ซึ่งเกิดจากการสัมผัสสัตว์ปีกที่ติดเชื้อโดยตรงหรือทางสิ่งแวดล้อม
ที่ปนเปื้ อน
       ระหว่างปี พ.ศ 2557–2565 ไม่มีรายงานการติดเชื้อในคน อย่างไรก็ตาม ในเดือนกุมภาพันธ์ ปี พ.ศ. 2566 
มีรายงานพบผู้ป่วยโรคไข้หวัดนกสายพันธุ์ A (H5N1) ในคนอีกครั้ง โดยองค์การอนามัยโลกประเมินความเสี่ยง
ทางสาธารณสุขที่เกิดจากไวรัสไข้หวัดนกอยู่ในระดับตํ่า อย่างไรก็ตามจะมีการประเมินความเสี่ยงอีกครั้งเม่ือมีข้อมูล
ระบาดวิทยาเพ่ิมเติม
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